BH3 «YHiBepcutet ekoHoMiku Ta mpaBa «KPOK»
HHI ncuxodiorii BH3 «YHiBepcurer ekonomiku ta npasa «KPOK»
KuiBchknii IOHTiaHCHKM IHCTUTYT
Aconianisa ranouHHoI neuxodiorii «TeypyHr»
Aconiaunia ncuxosioriB PY3 (Pecmy0Jiika Y30exkuncran)
Mixnapoana acouianis nickosoi Tepamii (bitopycs, Pocist, Ykpaina)

MATEPIAJIA
IV Mi:xkHapoaHOI HAYKOBOI OHJIAlTH-KOH(QepeHil
«IOHI'TAHCBKE KOHCYJIbBTYBAHH/I:
TEOPIA 1 IIPAKTUKA»

05-06 yepBHs 2021 poky

M. KuiB — 2021 pik


http://krok.edu.ua/
https://www.krok.edu.ua/ua/pro-krok/pidrozdili/navchalni/navchalno-naukovij-institut-psikhologiji
https://junginstitute.com.ua/

Cekuin 1.
HNEPCIIEKTUBHU PO3BUTKY IOHI'TAHCBKOI'O
KOHCYJIbTYBAHHSI

3MICT, ITIPOI'PAMA TA TEXHOJIOI'TA HIAI'OTOBKHU
IOHI'TAHCBKUX KOHCYJIbTAHTIB

Tkau P. M.,

K. NCUXOJL. H., OOYeHm Kaghedpu ncuxonoeii, IHeIaHCbKULL KOHCYTbMAanm,
BH3 « Yuisepcumemy exonomixu ma npasa « KPOK», m. Kuie, Yxpaina,
oupexmop Kuiscbkoeo woneiancokozo incmumymy (m. Kuis, Yxpaina),
e-mail: razidatkach@gmail.com

Kntouoei cnosa: ncuxonozo-nedazo2iuna mooens, I0H2iAHCbKe KOHCYIbIMY8AHHS,
npogecitina nio2comosxa.

Onuc mojen MiATOTOBKM FOHTIAHCBKUX KOHCYJIBTaHTIB BapTO IOYaTH 3
HaraJgyBaHHs PO Te, 0 MeTapopH, 3a JOIOMOrOI0 SIKMX MU OPraHi30By€EMO CBOIO
po0oTY, 3IIHCHIOIOTh CUJIBHUH BIUIUB SIK Ha T€, 10 MM CHPUHMAEMO, TaK 1 Ha Te, L0
MU pobumo. [lOHATTS «IOHTIAaHCHhKE KOHCYJBTYBaHHS» MICTUTH JBI MeTadopu,
«KOHCYJIbTYBaHHS» Ta «IOHTIaHCTBO». Slka 3 mux Meradop € IpPOBIIHOIO, a sIKa
nigeraor? Ilcuxonoru, siki BUKOPUCTOBYIOTh «KOHCYJIBTYBAaHHS» SAK MPOBIAHY
meTtadopy, OyIyTh NOTPUMYBATHCS TMEBHUX BHMOT IO BEIEHHS KOHCYJIbTaTHBHOI
Oeciav, AOOWMBATHCS BHpIIICHHA creuudiuHuX 3aBaaHb, TOOTO OyAyTh (haxoBo
«TEXHOJOTIYHUMM». Y JAaHOMY BUNAJAKY KOHCYJIBTAHT BUCTYyTA€ PAAIIE K €KCIEpT y
MICUXOJIOTI 1 3aJMIIAE€ThCS Mo3a mpobsieMoro KiieHTa. [lcuxonoru, siki 3a OCHOBY
OepyTh «IOHT1AHCTBO», OYAyTh 3aJIy4€Hl HE CTUIBKU y MPOIEC 1 3MICT, CKUIbKU Y
IIPOXKUBAHHS PA30M 3 KIIIEHTOM HOTO 1CTOPii, CTBOPEHHS OCOOJIUBOTO CUMBOJIIYHOTO
IIPOCTOPY, B IKOMY Oyjie MiCIle He TUIBKH pallioHAJIbHOTO, a W 1ppallioHaJIbHOTO, HE
TIJIBKM OCOOMCTOTO, ajie 1 3arajbHOJIIOJICHKOTO JTOCBIMY MEPEKUBAHHS 1 BUPIIICHHS
nonioHoi mpobnemu. Takum uYMHOM MeTadopa «IOHTIAHCHKE KOHCYJIHTYBAHHS
nependayae, 110 ICUXOJIOT, BUKOPUCTOBYIOUM TEXHOJIOT1I0 KOHCYJIbTaTUBHOI Oeciiu
JIOTIOMAara€ KJII€HTY BHCIOBUTH MPOOJieMy a00 CHMIITOM CHMBOJIIYHO, PO3TOBOPUTH
Horo, 3HAMTH HOTO aHAJIOTH B KYJBTYPHOMY 1 apXETHIIIYHOMY IIapax MCUXIKH.

[Iporpama TiArOTOBKM  IOHTIAHCBKUX  KOHCYJbTAHTIB y  KuiBCchkOMy
IOHT1aHCHKOMY 1HCTUTYTI CKJIAAAa€eThesl 3 0a30BOr0 Ta MPOCYHYTOro Kypcis. bazoBuit
Kypc — LI€ OCHOBa JiJIi OTPMMAaHHS Ta MOIJIMOJEHHS 3HAaHb CTOCOBHO HAaJaHHS
IICUXOJIOTIYHOT JOIIOMOT'H OCOOMCTOCTI B MEXKaX aHaJIITUYHOI IICUX0Jjorii. BiH MiCTUTE
IIICTh TEMATHUYHUX OJOKIB, 110 pO3po0JeHI HAa OCHOBI IOHTIAHCHKUX Ta
MOCTIOHT1aHCBKUX JOCIIKeHb: «BBEIeHHS B aHAJITUYHY ICUXOJOTio», «ETtamnu
PO3BUTKY JIFOJICBKOI TICUXIKW», «THIONOriss OCOOMCTICHOI PI3HOMAaHITHOCTI»,
«MeTtoau aHANITUYHOI TICUXOJIOTIY, «lHAMBIgyamis sk [OOIAX A0 peami3artii
ocobuctocTi», «HOHT1aHCTBO Ta 1HII HAPSAMU MCUXOJIOTTI.
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BuBueHHs 11boro Kypcy nepeadadae BUKOPUCTaHHS 3HAHb 13 1ICTOP11 MCUXOJIOT1],
3arajgpbHOi, BIKOBOI, COIliaJbHOi, KOHCYJBTATHUBHOI TICHXOJIOTii, TICHXOJOTIi
0COOHMCTOCTI Ta IHIIKX rajxy3el mcuxosorii. KoxkeH 0710k mhoro Kypcy BKIIIOYa€e B cebe
JeKUIAHY 1 TpakTU4YHy 4vacTHHM. JlekmiiiHa yacTuHa mependadae 3HAMOMCTBO
CTYJICHTIB 3 OCHOBHUMHU iJ€sIMHU, TTOHATTIMHU 1 METOAAMH aHATITHYHOI MCHUXOJIOTII.
MeTor0 NpakTUYHOI YAaCTHHH € BIANPAIIOBAHHS METOMAIB 1 TEXHIK aHANMITUYHOI
TICUXOJIOTI SIK 1] 9aCc HaBYAJIbHUX 3aHATh, TAK 1 ITiJT 9aC CAMOCTIHHOI POOOTH.

OcHOBHOIO (OPMOIO TPAKTUYHUX 3aHATh HA 0a30BOMY Kypcli HaBYaHHS €
rpymnoBa po6ota 3 MidamMu, KazkaMu 1 nputyamu. JlaHuii cmoci6 pobotm 1 Horo
HE3MIHHICTh JI03BOJISI€ BUPIIIMTH KiJdbKa 3aBAaHb. Tak, po0OoTa 3 CHUMBOJIYHUMH
TEKCTaMU Ja€ MOXJIMBICTh: a) MPOUTIOCTPYBAaTH OCHOBHI TEOPETHUYHI TOHSITTS
IOHT1aHCBKOI TICUXOJIOT1i Ha MPOCTOMY 1 JIOCTYITHOMY Martepiaii, 1 J0 TOro X —
CTUKHYTHUCS MOYYTTSAMU 3 OMUCYBAHOI HUMHU OO'€KTUBHOIO PEATBHICTIO; 0) OCBOITH
OCHOBHMI CIOCIO MHUCJTEHHS 1 pOOOTH B IOHIAHCHKOMY KOHCYJIBTYBAHHI — TEXHIKY
amrnigikamii.  I'pymoBuii  opmaT poOOTHM  3alOBHIOE  3BUYAWHUN  HEAONIK
KJIIEHTCHKOTO JIOCBIJly YYacCHUKIB KypcCy, OyIydd 3py4dHHM 3ac000M ISl IXHBOTO
OCOOHMCTICHOTO BIANpPALIOBaHHS, a TaKOX JO3BOJISIE MAaKCHUMAJIbHO IIHUPOKO
B1100pa3UTH HECBIAOMHUIA 3MICT 00pa3y abo CUMBOJTY 1 AOCIIKYBATH LTI PsIIT IXHIX
MOYJIMBUX OCOOMCTICHUX CMUCIIIB.

[TpocynyTuii Kypc CKIaJaeTbcsi 3 MIECTH CIEUKYPCiB, B OCHOBY KypCiB
MOKJIQJICHO KJACMYHI Ta Cy4YacHI HAyKOBI Tpaill akaJeMIYHMX Ta MPaKTUIYHUX
NICUXOJNOTiB:  «[lcuxonozis komnnekciey, «Apxemuniuna ncuxonoeia», «OcHosu
namoncuxonociiy, «fOneiancoxa ncuxocomamuxka», «llcuxonozis cumeoniey,
«Eeonoyia ncuxixu 6 rwmneiancokiu nicounuyiy. llel Kypc Opi€eHTOBaHUW Ha
npodeciiiHy miaAroToBKy, 1 HOTO CIEIKYPCH MPEICTABISIOThH Pi3HI HATIPSIMU MPAKTUKA
JUTSL 3aCTOCYBaHHS IIMX 3HAHb 1 MOIIYKY 1HAMBIYyaJbHOTO CIIOCO0Y poOOTH B paMKax
IOHT1aHCBKOTO ~ MeToay. HesamexHo BiJ TEMaTHKW CHIEUKYpPCY CTYICHTH
BIIMPAIIbOBYIOTh HA MPAKTHUIIl METOJI BEICHHS KOHCYJIbTATUBHOI O€CiM 1 HAaBUYKU
CUMBOJTI3aLIli.

3 MEeTOK PO3BUTKY HABUKY CHUMBOJI3alii B Kypcl HaB4YaHHS B KuiBchbkoMy
FOHTaHCHKOMY 1HCTUTYTI JOJIATKOBO 70 0a30BOr0 1 MPOCYHYTOT'O KYypCIiB CTyAEHTaM
MIPOTIOHYIOThCS HaBYAJIbHI TPEHIHTH, SIKi, K TPABWIO, CKIAAAIOTLCS 3 IBOX YACTHH:
BKJIFOYEHOTO CITIOCTEPEKEHHA 1 aKTUBHO1 y4acTl. 30Kpema, y MepIiliil YaCTUH1 TPEHIHTY
«KoHcynbTyBaHHS MiJ MIKPOCKOIIOM» YYaCHUKHM CIOCTEPIraloTh 3a pPoOOTOIO
TICUXOJIOTA 3 KITIEHTOM Yy PEXHUMI peaabHOro 4Yacy, a y APYTiil 4acTHHI 00TOBOPIOIOTH
caM Tpoliec KOHCYJIbTYBaHHS.

OTxe, poku ycminHoi po6otu KuiBChKOT0 IOHT1aHCHKOTO THCTUTYTY, CITIBIPAILIS
¢ HaBuanbHO-HAyKOBHIl IHCTUTYT INCHXOJIOTii YHIBEpCUTETY €KOHOMIKM Ta MpaBa
«KPOK» Ta kadeaporo mpukiIaiHO1 IICUXO0JIOTIT Ta JoroneAil paKyIbTeTy JOMKIIHHOT,
CIeLiaIbHOI Ta COLiaJbHOI OCBITH bepasHCBKOro Aep’KaBHOTO I€aroriyHOro
YHIBEPCUTETY, BHUCOKHI PpEHUTHUHI cepell I1HIIMX OCBITHIX MporpaM 1 JECSTKU
ABTOPCHKUX TMPOEKTIB BHUITYCKHUKIB MiATBEPKYIOTh €(PEKTUBHICTh MCHUXOJOIr0-
MearoriyHoi MOIEN1 MiATOTOBKY FOHT1aHCHKUX KOHCYJIbTaHTIB.
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